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伊藤忠都市開発株式会社（東京都港区、代表取締役社長／寺坂晴男）は、NPO法人キッズフリマおよびMOTTAINAI

キャンページ事務局が 2018年 3月 11日（日）に池袋サンシャインシティ（東京都豊島区）で開催した「MOTTAINAI キッ

ズタウン TOKYO 2018」に協賛し、協賛企業ブースにて、防災に関するイベントを開催したことをお知らせ致します。 

「MOTTAINAI キッズタウン TOKYO」は、子供たちが新しい体験をしながら、モノ（資源）やお金を大切にする心を養って

もらうことをコンセプトに、2017 年から開催されており、子供たちが使わなくなったおもちゃや文房具などを持ち込み、値付

けから販売、お金の管理まで全てを子供たちだけで行う「MOTTAINAI キッズフリーマーケット」を中心に、ワークショップや

寄席など、様々な催しが行われるイベントです。当日は、小池都知事が会場を視察される中、約 16,000 名の来場者で

にぎわいました。 

＜当社イベントのテーマ＞ 

『自分で作った防災紙皿でカレーを食べよう！備蓄食品を使った「MOTTAINAI」お料理レシピも大公開！』 

日本には、「天災は忘れた頃にやってくる」という言葉があります。地震が多い国に住む私たちにとって、万が一の災害

時に備え、備蓄品を万全にしておくことは非常に重要と考えます。ひとたび大地震が起これば、電気・ガス・水道などの

ライフライン被害や物資供給の停滞が想定されますが、自宅の被害が少ない場合は、自宅にとどまって生活を続ける

可能性が高いため、生活に必要なものを日頃から備えておくことが大切です。 

当社のブースでは、災害時に役立つ「食」に関する備えとして、賞味期限が近い備蓄食品を使った料理教室を通じ、

食材を大切にする心「MOTTAINAI 精神」と防災意識を、親子で“体験しながら学ぼう”をテーマとしました。 

 

＜当社イベント内容＞ 

①『今注目の「ローリングストック方式での備蓄」って何？』 

 防災食品を“非常用”として、賞味期限まで食べずに置いておくという考え方ではなく、日頃食べ慣れていて保存性の

良い食品を普段から買い置きし、食べたら食べた分だけ買い足していくことで、常に一定量の食品を備蓄しておく方法

が「ローリングストック法」です。賞味期限を意識して食品を無駄にしない工夫が大切なことをお伝えしました。 

②『防災紙皿を作ってみよう！』 

災害時にはきれいなお皿が用意できなかったり、用意できたとしても、断水により、使用後のお皿を洗うことができな 

いことが想定されます。そんな時に利用できるのが、手作りの「防災紙皿」です。本イベントでは、実際に、新聞紙とビ 

ニール袋を用いて親子で防災紙皿を作っていただきました。 

③「缶詰」を使ったお手軽レシピを紹介！ 

 老若男女問わず人気の「鯖缶カレー」のレシピを紹介し、ご自身で作った防災紙皿で実食していただきました。災害

時でも、日頃から食べ慣れているものを食べることで、心に少し余裕が生まれることも期待できます。 
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本イベントにご参加いただいたお子様からは「自分で作った防災紙皿でカレーを食べる体験ができて良かった」という感

想や、親御様からは「なかなか自宅ではやらない災害時に備えた体験ができ、防災について考える良いきっかけになった」

とのお声をいただきました。 

当社はこれまでも、防災対策を多角的な視点から追求したオリジナル総合防災プログラム「クレヴィア ライフ・ハグ」の

推進や環境に配慮した住宅の供給など、「より安全・快適な住宅の供給」「環境への取り組み」「社会貢献活動」を意識し

て不動産開発事業に取り組んできましたが、今後も、不動産開発を通じて、社会的課題の解決に取り組み、社会の持続

可能な発展に貢献して参ります。 

 

 

＜MOTTAINAI キッズタウン TOKYO当日の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜本ニュースリリースに関するお問い合わせ＞ 

伊藤忠都市開発(株) 広報室／有吉 TEL：03-6811-0221 

＜MOTTAINAI キャンペーンとは＞ 

2004 年に環境分野で初めてノーベル平和賞を受賞したケニア出身のワンガリ・マータイさんが提唱した環境キャンペーン。伊藤忠商事

（株）、伊藤忠インタラクティブ（株）、毎日新聞社がキャンペーン事務局を担い、Reduce（ゴミ削減）・Reuse（再利用）・Recycle（再資源

化）という環境活動の 3R＋Respect（感謝、尊敬の念）」を一言で言い表す言葉として、「MOTTAINAI」を世界の共通語にしていこうと活動

しています。 

地球環境に負担をかけないライフスタイルを広め、循環型社会の構築と持続可能な社会の実現を目指して、パートナー企業と様々な活

動を行い、収益の一部をワンガリ・マータイさんが創設したケニアの植林活動「グリーンベルト運動」へ寄付し、支援しています。 

http://www.mottainai.info/jp/news/2018/02/002432.html 
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